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Jika Anda membuat tujuan menjadi – tanpa ego – Kemudian Anda akan selalu tetap dengan ego. 

Jangan membuat tujuan, sasaran, goal. Karena semua tujuan adalah milik ego. Jika Anda berpikir 

bahwa Anda „Harus tetap tanpa ego, siapa “Anda” ini yang harus tetap tanpa ego? Ini adalah ego. 

Jadi pertama-tama, jangan membuat tujuan. Semua tujuan akan memberi makan ego – bahkan 

tujuan untuk menjadi tanpa ego … 

~ Osho ~ 

Vedanta: seven steps to samadhi: Talks on the Akshya Upanishad 
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